
Constellations familiales et champ énergétique🌟🌿 
 
🔗 Rejoignez-nous pour une journée riche en découvertes et en transformations, animée 
par Marion Balsaux, praticienne en constellations familiales. Cette expérience est 
ouverte à tous et se déroule dans un cadre bienveillant et sécurisant, idéal pour explorer 
et comprendre les dynamiques invisibles qui influencent notre vie. 
 
🔍 Qu’est-ce qu’une constellation familiale ? 
Les constellations familiales sont une méthode puissante de développement personnel 
et de guérison, mais aussi une pratique riche qui élargit notre vision et sensibilité. Elles 
permettent de mettre en lumière les liens et les schémas inconscients au sein de votre 
système familial ou de vos relations, pour mieux comprendre, accepter et libérer ce qui 
vous freine. Une expérience riche et unique, que vous soyez constellé ou représentant.  
 
💡 Programme : 

• 9h à 10h : Atelier d’auto-massage et de conscience corporelle – Un réveil guidé 
par Christophe Rico, enseignant en Systema siberian cossack. 

• 10h à 12h : Première session de constellations familiales. 
• 12h à 13h30 : Pause déjeuner (prévoir un repas tiré du sac ou à partager) – repos 

si nécessaire. 
• 13h30 à 15h : Lecture théorique sur le champ énergétique et exercice pratique 

sur la relation aux parents. 
• 15h à 17h : Deuxième session de constellations familiales. 

 
🌿 Informations pratiques : 

• Places limitées : 4 à 6 constellés maximum – mais qu’est-ce qu’un constellé ? 
Dans une constellation familiale, le constellé est la personne qui explore une 
problématique personnelle, tandis que les représentants sont les participants 
choisis pour incarner symboliquement les membres ou aspects de son système 
familial (souvent en lien avec les problématiques du représentant, c’est un travail 
profond pour tous les participants). 

• Tarif : 
• 90€ pour les personnes souhaitant être constellées. 
• 70€ pour les représentants. 

 
👉 Pour qui ? 

• Ceux qui veulent découvrir les constellations familiales pour la première fois. 
• Ceux qui souhaitent approfondir leur pratique ou leur compréhension de cet 

outil. 
• Toute personne en quête de développement personnel ou d'une meilleure 

relation à ses proches. 
 
👩💼 Vous serez accueillis dans un cadre chaleureux et apaisant, propice à l’introspection 
et au partage. Cette journée vous permettra de vous reconnecter à vous-même et aux 
autres, de libérer des blocages, et de repartir avec des outils concrets pour continuer 
votre cheminement personnel. 
 



Réservez dès maintenant pour garantir votre place ! Et surtout n’hésitez pas à me 
contacter sur whatsapp pour la moindre question concernant le programme : 07 71 85 
30 64 
 
 
Marion Balsaux 
Praticienne en constellations familiales et passionnée par l'accompagnement humain, 
je vous propose des espaces d'écoute et de transformation dans un cadre bienveillant. 
Formée par Andrei Karimov, je travaille avec le champ énergétique, la psychogénéalogie 
et le transgénérationnel, pour vous aider à mieux comprendre et harmoniser vos 
dynamiques personnelles et familiales. 
Je vous propose des séances de constellations familiales, en groupe ou en individuel, 
ces dernières pouvant également se dérouler à domicile. 
 
"Ceci n’a pas commencé par moi, mais continue avec moi." 
 
 


